
6 FEBBRAIO 2018: SAFER INTERNET DAY E NODO BLU CONTRO IL BULLISMO 

A cura degli insegnanti della scuola secondaria di I grado 
 

Il Safer Internet Day promosso dall’UE si è unito in Italia alla giornata del Nodo blu contro il bullismo 

promossa dal MIUR. 

È stata l’occasione per promuovere nelle 19 classi una discussione sul bullismo e sul cyberbullismo, 

con la proposta di un decalogo anti bullismo, nella variante bullismo reale e cyber bullismo. 

Furto d’identità, offesa alla reputazione personale, istigazione al suicidio, disagio, diminuzione 

dell’autostima, incapacità di opporsi: sono alcuni dei rischi e dei problemi legati alle problematiche 

emerse nella discussione in classe. 

Il decalogo è stata una proposta costruttiva, per reagire e prevenire insieme. 

Ogni riflessione si è concretizzata in una sintesi su un foglio colorato da disporre su un pannello 

predisposto con 19 chiodi, uniti da un filo blu, perché la vita è relazione e vorremmo che fosse 

soprattutto una relazione sincera e onesta, capace di valorizzare, non solo di giudicare né tanto 

meno di affondare gli altri. 

Prossimamente le classi prime e terze potranno riflettere su questi temi insieme a Telefono Azzurro, 

mentre le classi seconde potranno anche approfondire ruoli di peer tutoring sulle tematiche dell’uso 

dei social e dello smartphone con il progetto #GiovaniGenerativi2.0 curato da Maranathà Onlus. 

Prevista anche una formazione d’Istituto per genitori e per docenti, questi ultimi già coinvolti in 

analoghe iniziative formative a cura dell’ambito 20 e del MIUR. 

 


